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JEDILNIK ZA APRIL 2024 (1. 4. -5. 4. 2024) - vrtec

PONEDELJEK | 1. 4. Praznik Praznik
TOREK 7.4 Sadni ¢aj borovnica, sojin kruh, rezini sira, | Svinjska ribica grahom v naravni omaki, kruhova
rezine korencka, hruska rolada, zelena solata s paradiznikom in &i¢eriko
Alergeni: gluten (p$enica), laktoza, soja Vrtec: Buckina juha, svinjska ribica v naravni omaki,
pirini peresniki*, zelena solata s paradiznikom in
giceriko
Alergeni: gluten (pSenica, pira), laktoza, jajca
‘ SREDA 3.4, Planinski €aj, kruh hribovc s semeni, Pohorski lonec, domaca jagodna rezina, voda z
. tunina pasteta, paprika rdec¢a, jabolko limono
§ Alergeni: gluten (pSenica), laktoza Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, list zelene, jajca,
i gorciéno seme
CETRTEK 4.4, Probioticni jogurt, pirina Zemlja, melona Brokolijeva juha, puranji zrezek v zelenjavni omaki,
kus kus, zelena solata z mocarelo
Alergeni: gluten (p&enica), laktoza
Alergeni: gluten (pSenica, pira), laktoza, jajca, list zelene
PETEK 5. 4. Mleko, rogljicek z orehi, banana Dugen riz, ribja 8truca, jogurtov preliv z zeli§¢i, zeljina
' _ N solata s fizolom
Alergeni: gluten (psenica), laktoza, jajca, Vrtec: Cvetaéna juha, du$en riz, ribja &truca, jogurtov
orescki preliv z zeliggi, zeljna solata s fizolom
Alergeni: gluten (pSenica), ribe, goréicno seme, laktoza
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JEDILNIK ZA APRIL 2024 (8. 4. -12. 4. 2024) - vrtec

PONEDELJEK | 8. 4. Sadni ¢aj breskev, chia kruh s semeni, Zrezki mlade govedine v omaki, &pinacni Siroki
maslo, domaca jagodna marmelada, rezanci, solata z rdeCim zeljem
hruska
Alergeni: gluten, zelena, jajca
Alergeni: gluten, laktoza, orescki
TOREK 9. 4. Sadni ¢aj, polnovredni graham kruh, Mesno-zelenjavna zloZenka (»lazanja«) z dodatkom
skutin namaz s korenc¢kom, jabolko ovsenih kosmi€ev, zelena solata s kumarico in Eebulo
Alergeni: gluten (pSenica) laktoza Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, jajca, list zelene
SREDA 10. 4. Ovsena zemlja, puranja Sunka, bezgov Buékina juha, riZzota s puranjim mesom in zelenjavo,
¢aj z medom, list zelene solate, zelena solata z le¢o
mandarina
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, list zelene, jajca
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza,
gorciéno seme
CETRTEK 11. 4. Pirin zdrob na mleku, banana Pis¢ancji frikase, kus kus, zelena solata z redkvico in
mocarelo
Alergeni: laktoza, gluten
Alergeni: gluten (p8enica), laktoza, list zelene
PETEK 12. 4. Sadni &aj divja ¢eSnja, rzeni kruh, ribji Fizolova juha s korenckom in testeninami, domac¢
namaz s porom, tris paprik (rumena, jabol¢ni zavitek s skuto, voda z limone in meliso
rdeca, zelena), melona
Alergeni: gluten (psenica), list zelene, jajca, laktoza
Alergeni: gluten (pSenica, r2), laktoza, ribe
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JEDILNIK ZA APRIL 2024 (15. 4.-19. 4. 2024) - vrtec

PONEDELJEK | 15. 4. Sipkov €aj z limono, polnozrnati kruh, sirni Pire krompir, kremna $pinaca, tele¢ja hrenovka,
namaz, paradiznik, hrugka 100% sok iz rdeCega sadja
Alergeni: gluten (pSenica, r), laktoza Alergeni: gluten (pSenica), laktoza

TOREK 16. 4. Tekoti sadni jogurt iz lokalne pridelave, Govedina* (kocke) v naravni omaki z grahom,
mle€no-rozinova pletenica, ananas polenta z zelenjavo, mehka zelena solata z redkvico
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza Alergeni: gluten (pSenica), zelena

SREDA a4 Otroéki ¢aj z medom, pirina Zemlja, Makaronovo meso, zelena solata
pis€ancje prsi v ovoju, list zelene solate,
jagode Alergeni: gluten, list zelene
Alergeni: aluten (rz, pSenica)

CETRTEK 18. 4. Sadni ¢aj borovnica, polbeli kruh brez Korenckova juha, popeéena pis¢antja stegna brez
aditivov in z manj soli, ribji namaz, paprika | kosti in koZe, duSen rjavi riz, zelena solata z
banana mocarello
Alergeni: gluten (péenica), laktoza, ribe Alergeni: gluten (p&enica), laktoza, jajca, list zelene

PETEK 19. 4. Bela kava, rZeni kruh, maslo, dzem Brokolijeva juha, pirini njoki v zelenjavno/smetanovi
brusnica, jabolko* omaki, zelena solata s koruzo in fizolom
Alergeni: gluten (p&enica, rz), laktoza ) ) R

Alergeni: gluten (pSenica, pira), jajca, laktoza
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JEDILNIK ZA APRIL 2024 (22. 4. - 26. 4. 2024) - vrtec

PONEDELJEK | 22. 4. Planinski ¢aj z limono, polnozrnati kruh, namaz s | Spageti z mesno-zelenjavno omako z le¢o, zelena solata
skuto, paradiznik, jabolko z redkvico
Alergeni: gluten (p3enica), laktoza Alergeni: gluten (p8enica), laktoza, list zelene, jajca
TOREK 23. 4, Mleko, mesani kosmici, banana Govedina*® v ciganski omaki, kus kus, zelena solata s
paradiZznikom, marmorni kola&
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, oreéeki
Alergeni: gluten (pSenica), gor¢icno seme, jajca, list zelene
SREDA 24. 4. Sadni &aj divja ¢eénja z limono, ovsena Zemlja, Cvetacna juha, pecen piS¢ancji file, pretlacen krompir s
sir, rezina paradiznika, melona korenckom, zelena solata s Ciceriko
Alergeni: gluten (oves, péenica), laktoza Al?rgeni: gluten (pSenica), gorciéno seme, jajca, list
zelene
CETRTEK 25. 4. Pirino pecivo, domaci tekoGi jogurt, sadna Puranji paprikas z zelenjavo, polenta, rdeci in zeleni radi¢
polivka iz jagod v solati
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza Alergeni: gluten (p8enica), list zelene
BRETEK 26. 4. Otro&ki ¢aj, mesani kruh, namaz s tuno in kislo Zelenjavna juha, pirine palacinke, jabol&ni kompot z
smetano, korenéek, banana jagodami
Alergeni: gluten (p&enica), laktoza, ribe Alergeni: gluten (p8enica), laktoza, list zelene, jajca
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JEDILNIK ZA APRIL 2024 (29. 4. - 30. 4. 2024) - vrtec

rezine korencka

Alergeni: laktoza, gluten

PONEDELJEK | 29. 4. Orehov rogljicek, Zitna kava z mlekom, Fizolova juha z jeSprenom in zelenjavo, skutini
jabolko §truklji, 100 % jaboléni sok
Alergeni: laktoza, gluten, orescki, jajca Alergeni: gluten, laktoza, jajca

TOREK 30. 4. Sadni ¢aj divja Cesnja, rZen kruh, rezine sira, | Pisane testenine s puranjim mesom in zelenjavo,

endivija in radi¢ v solati s fiZolom

Alergeni: gluten (pSenica), laktoza

*V jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaéeno z zvezdico(*), je uporabljeno ekolo$ko Zivilo. Oznagevanje ekolo$kih zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznaéevanja ekologkih Zivil

Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Opomba: Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pija¢ (malo sladkan ¢aj ter zdravstveno ustrezno pitno vodo).

Kuhinja si pridrzuje pravico do zamenjave jedilnika.

Pripravile: Barbara Kogelnik, Ivanka Matitko, Maja Omulec.
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